


Cuvânt înainte
Stimate cititorule,

Ziua  de  01.06.2012  a  fost  ziua  în  care  am  pornit  într-o  călătorie…
cunoscând  doar  destinația  și  neavând  la  îndemână  un  program  de
călătorie prestabilit, întrucât excursioniștii acestei călătorii s-a dorit a fi
acele persoane care optează pe traseu să ni se alăture. Și au fost foarte
mulți cei care au decis să ne însoțească… 

Primii ambarcați au fost colegii care au înțeles scopul călătoriei. Acestui
colectiv îi revine recunoștința pentru încrederea acordată, deschiderea lor
la inițiative, de asemenea bunăvoința și propriul sacrificiu necondiționat
de care au dat dovadă încă de la început.

Cei care ni s-au alăturat mai apoi, au fost părinții și copiii care au avut în vedere serviciile pe care noi le-
am oferit.  Călătoria noastră ar fi  imposibilă fără ei,  motiv pentru care le mulțumim din inimă pentru
completarea jurnalului de călătorie.

Încă de la început am experimentat scurgerea rapidă a timpului, am constatat limitele propriilor puteri,
însă nu am fost  lăsați  de izbeliște,  întrucât tineri  și  adulți  ne-au venit  în  ajutor și  prin  munca lor de
voluntariat  ne-au  întărit,  prelungind parcă și  timpul.  Lor  le  revine  gratitudinea  pentru  faptul  că fiind
numeroși suntem și mai capabili.

Astfel, cu acest grup de excursioniști am pornit la drum cu gândul că mai e loc și pentru alți invitați. Aici
intervin acei  parteneri  și  binefăcători,  care prin  moralitatea și  deschiderea  lor  ne-au primit  și  ni  s-au
alăturat. Le mulțumim din inimă pentru colaborare și sprijin.

Până în acest punct, călătoria a fost interesantă și deosebit de frumoasă. Îmbucurătoare este și diversitatea
călătorilor. Dacă oricine, din cei care citesc aceste rânduri,  crede că ar dori să ni se alăture, cu inima
deschisă îl așteptăm să se angajeze în această aventură.

Concluzionând, cu drag vă oferim acest  jurnal  de călătorie,  în speranța că încrederea în noi  va fi  de
neclintit și pe viitor, iar în scurt timp și alți călători și doritori de aventură ni se vor alătura.

Szabó M. Rita 
superioară provincială

directoarea Centrului Fericitul Scheffer János



Despre Centrul Fericitul Scheffler János

Centrul de reabilitare și dezvoltare  „Fericitul Scheffler János” a fost înființat din inițiativa și cu sprijinul
Asociației Surorile de Caritate Sf. Vicențiu. Obiectivul Centrului este sprijinirea persoanelor nevoiașe, a
copiilor cu nevoi speciale, respectiv asistarea persoanelor adulte în terapii de reabilitare fizică. Deasemenea,
colectivul Centrului î-și îndreaptă sprijinul și în vasta paletă a serviciilor sociale pe care le poate acorda
copiilor,  tinerilor,  adulților,  vârstnicilor,  familiilor  care se  confruntă cu deficiențe  de  ordin fizic  ori  de
dezvoltare intelectuală.

Centrul  și-a deschis porțile începând cu data  de 28 mai  2012, demarând activitatea din 01.06.2012, la
punctul de lucru (sediul) din Satu Mare, str. George Coșbuc, nr.2, în sistem ambulatoriu, având un program
de  funcționare  zilnic  în  intervalul  orar  800-1800.  Serviciile  se  adresează  persoanelor  cu  nevoi  socio-
medicale, atât sătmărenilor cât și persoanelor din regiune, chiar și celor de peste hotare, fără deosebire. 



Programe şi terapii iniţiate în anul 2013
Programe și terapii inițiate în anul 2013
Program integrat de screening și de prevenție a copiilor cu deficiențe de dezvoltare – proiect pilot –

Parteneri 
Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare
Asociația Medicilor de Familie Satu Mare
Primăria municipiului Satu Mare, Serviciul Public Asistență Socială Satu Mare

Durata proiectului este de 12 luni (15.09.2013¸15.09.2014) 
Proiectul  prezintă  o  abordare  unică  și  inovativă,  care  vizează  depistarea  unor  constelații  de
semne/simptome în dezvoltarea copiilor, ele fiind factorii de risc pentru eventualele tulburări/deficiențe
de  dezvoltare.  Identificarea  timpurie  a  acestor  constelații  de  simptome  dă  posibilitatea  pornirii  unui
program preventiv de dezvoltare, sau a unei program de intervenție precoce – făcând posibil ca acest grup
deosebit  de  vulnerabil  la  excluziune  socială  să  beneficieze  de  intervenție  terapeutică  specifică  în
prevenirea problemelor majore și/sau îmbunătățirea dezvoltării globale.

Screeningul este realizat pe două paliere: treapta 1, realizat de specialiștii voluntari care intră primii în
contact cu grupul țintă (30 medici de familie și 30 de educatoare), instruiți în cadrul proiectului. Copii
depistați cu simptomele de risc pentru deficiențele de dezvoltare parcurg un screening mai aprofundat – o
evaluare specifică, ceea ce identifică imaturitatea SNC în sine - în treapta 2 fiind utilizate instrumente și
metode speciale, aplicate de specialiștii Centrului.

Activități realizate în cadrul proiectului (septembrie-decembrie 2013)

A avut loc evaluarea a 777 copii din 11 grădinițe/42 grupe, fiind identificate 264 de cazuri de copii cu
riscul unor deficiențe de dezvoltare, care vor putea participa la o evaluare gratuită, pentru verificarea
situației. 
Din ianuarie 2014, specialiștii Centrului se vor întoarce la fiecare grădiniță, se vor analiza studii de caz pe
baza fiecărui checklist completat. În cazurile unde se dovedește situația de risc la tulburări de dezvoltare
sau de învățare, copilul respectiv va putea participa la o evaluare gratuită, pentru verificarea situației în
amănunte. 



Hidroterapia pentru copii (din iunie 2013)

Hidroterapia aplicată la copii are un obiectiv preventiv, de dezvoltare şi de recuperare. Este recomandată
doar ca şi intervenţie terapeutică auxiliară, aplicată în paralel cu o altă terapie specifică problemei, pentru
a obţine rezultate maxime. Hidroterapia,  datorită caracteristicilor benefice ale apei, creşte eficacitatea
procesului terapeutic. 

Vizita tinerilor din Passau (Germania)
În urma unui parteneriat de peste un deceniu dintre Diaceza Romano-Catolică de Satu Mare și Diaceza
Romano-Catolică din Passau, un grup de 16 tineri voluntari din Passau-Germania au efectuat o vizită de
3 zile, în cadrul căreia s-a conturat posibilitatea conlucrării și întrajutorării. Ca răspuns la vizita tinerilor,
reprezentantul Centrului Fericitul Scheffler Janos a ținut o conferință de prezentare în Passau, la care au
participat peste 120 persoane din cadrul Diacezei din Passau. 

Vizita de lucru la Franziskuswerk Schönbrunn 

În  luna  mai,  o  delegație  din  Centrul  Fericitul  Scheffler  János  a  participat  la  o  vizită  de  lucru  la
Complexul social Franziskuswerk din Schönbrunn -Germania, având ca obiectiv transferul de know-how
din partea unei organizații caritabile consacrate din Germania. În spiritul unui parteneriat strâns, timp de
2  zile  au  fost  prezentate  conceptele  aplicate  în  planificarea  strategică,  perioadele  de  viață  a  unei
organizații  caritabile,  posibile  structuri  organizatorice  pe  diferitele  ramuri,  metodologii  specifice  de
management operativ,  vizând posibilitatea transpunerii  acestora în practică de către Centrul Fericitul
Scheffler Janos.
 

Programe de dezvoltare și perfecționare a personalului propriu și colaboratorilor, organizat de
Centru 

1. Curs intitulat ”Importanța intervenției timpurii la copii”, susținut de Ph.D Lakatos Katalin, directorul
fundaţiei BHRG din Budapesta, 120 participanți (personal propriu, educatoare, părinți, medici)

2. Curs de instruire aplicată pentru medici de familie și asistenți medicali »depistarea precoce a semnelor
de dezvoltare atipică în domeniile motricității, psihocognitiv și social la copii sub 3 ani«, susținut de
Ph.D Lakatos Katalin, directorul fundaţiei BHRG din Budapesta, 15 medici de familie și terapeuți



3. Curs de instruire aplicată pentru medici de familie și asistenți medicali »depistarea precoce a semnelor
de dezvoltare atipică în domeniile motricității, psihocognitiv și social la copii cu vârste între 3-5 ani«,
susținut de Ph.D Lakatos Katalin, directorul fundaţiei BHRG din Budapesta, 55 participanți, educatoare și
terapeuți

Cursuri de instruire pentru personalul Centrului
 
TSMT I. -specializare în diagnosticul întârzierii psihomotorii-1 persoană
TSMT I. -specializare în prevenirea tulburării de învățare la vârsta preșcolară-1 persoană

PECS (Picture Exchanges Communication System) -5 persoane

TSMT II.- curs de specializare în intervenție senzorio-motorie în grup-1 persoană

Curs de acordare de prim-ajutor, susținut de Dr. Tallian Cristian, 12 persoane 

Curs de specializare în Terapia K Active (metoda de aplicare a Benzii kinesiologice -Kinesio Tape) 

-1 persoană 

Curs de specializare în gimnastică prenatală -1 persoană

Curs de specializare în body reading -1 persoană 



Activitatea în cifre









Profesie şi timp liber
Se știe, că pentru o dezvoltare optimă este necesară stabilirea unui cadru terapeutic potrivit, respectiv a
activităților din timpul liber. Activitățile dinafara sesiunilor de terapie, nu doar că oferă copiilor un alt fel
de  mediu,  ci  prin  accesul  la  stimulii  necesari,  depășirea  diverselor  obstacole,  dau  posibilitatea  de
aprofundare a relației dintre Centru și beneficiari, construirea unei veritabile comunități. De aceea, anul
2013 a generat diverse ocazii pentru astfel de întâlniri.

În cadrul propunerilor de activități extraterapeutice, cele mai dorite s-au dovedit a fi cele de pregătire a
sărbătorilor de iarnă ori  cele pascale,  în cadrul cărora copiii  și-au dezlănțuit  creativitatea,  au fabricat
împreună cadouri și obiecte de decor.

,,Chicoteală, râsete, zgomote de bucurie,
vocea  satisfacției  de  a  crea  au
caracterizat activitatea folk-art în cadrul
evenimentului  organizat  de  către
Surorile  de  Caritate  Sf.  Vicențiu  la
Centrul  Fericitul  Scheffler  János.
Atmosfera pascală a fost evidențiată de
obiectele  făurite  din  hârtii  colorate,
panglici, coji de ouă. De cărțile poștale,
coronițele,  decorațiunile  create  s-au
bucurat copiii  care le-au luat acasă, iar
binecunoscutul  copac  de  Paște  al
Centrului a avut ramurile îngreunate de
decoruri.  În  atmosfera  recreativă  s-a
scurs  după-amiaza  acelei  zile,  toți
întorcându-se la casele lor mai bogați cu
trăiri,  bucuria  de  a  crea  împreună,  și
toată lumea fără excepție a beneficiat  de o mulțime de zâmbete.” ne amintim cu plăcere de articolul
redactat de ziarul local. 

,,După-amiaza  de  ceai”  este  deasemenea  o  ocazie  oportună  pentru  a  ne  întâlni,  terapeuți  și  părinți,
discutând pe îndelete despre provocările comune, schimb de sfaturi între părinți cu privire la depășirea
obstacolelor ce se ivesc, timp în care copiii se joacă sub supraveghere.

În cursul anului 2013, Ziua Centrului a fost evenimentul de cea mai mare anvergură,care s-a serbat în
apropierea datei de deschidere a Centrului, în luna mai. Împreună am cântat, ne-am jucat, ne-am decorat
fețele zâmbitoare, iar dimensiunea torului festiv au făcut o sărbătoare memorabilă, jurnaliștii apreciind
că  ,,  Discuțiile  și  supraaprecierile  specifice  evenimentelor  au  fost  înlocuite  de  această  dată  de  tema
copiilor ca interes la acest eveniment organizat de Asociația Surorile de Caritate Sf. Vicențiu care a serbat
ziua de naștere a Centrului ,Fericitul Scheffler János. Exact cu un an în urmă, Centrul de reabilitare și
dezvoltare  situat  pe  str.  George  Coșbuc  nr.  2  în  clădirea  unei  mănăstiri  și-a  deschis  porțile  prin
binecuvântarea dată de Episcopul Schönberger Eugen. Atunci însă, sălile proaspăt pregătite terapii au fost
vizitate de diverse personalități, spre deosebire de acest eveniment unde copiii și familiile care beneficiază
de terapiile oferite au fost cei mai de seamă invitați. Ecouri de râsete de bucurie, cântec, muzică și voie
bună au împlinit sala cea mare…” 

În același timp, centrul nostru este un loc de întâlnire atât pentru cei care se specializează, cât și pentru
evenimente și spectacole ale copiilor. Această trăsătură ne va defini în continuare prin ascensiune. Scopul
nostru este și acela ca această clădire care din timpuri a avut un rol important în viața comunității din
regiune, să renască prin caritatea îndreptată către cei cu nevoi.



Parteneri
Parteneriatul cel mai important încheiat de Centrul ,,Fericitul Scheffler János” este cel cu beneficiarii
serviciilor oferite și cu familiile lor, parteneriat ce presupune  muncă și efort comun depus în vederea
dezvoltării individuale și sociale. 

Din  punct  de  vedere  profesional,  printre  partenerii  noștri  de  mare  importanță  se  regăsesc  Asociația
Medicilor de Familie din Satu Mare, Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare, Primăria Municipiului Satu
Mare împreună cu care facilităm accesul la serviciile sociale pentru sătmăreni și nu numai,  respectiv
informarea comunităților din zonă.

Prin colaborare sunt valorificate eforturile noastre, motiv pentru care ne asigurăm de sprijin reciproc în
proiectele  noastre. Colaborarea  cu  grădinițele  și  creșele  prezintă  deasemenea  rezultate  deosebite,
remarcând atât Grădinița ,,Hám János”, cea care ne-a susținut încă de la început, cât și alte șapte grădinițe
cu care în cursul anului am încheiat parteneriate. 

De curând a luat ființă și un Comitet de părinți, cu sprijinul căruia vom aprofunda relația cu familiile
copiilor care beneficiază de terapii, contribuind și la organizarea diferitelor evenimente, devenind parte
integrantă din viața de zi cu zi a Centrului.

Lista partenerilor nu ar fi completă fără indicarea voluntarilor sau a elevilor practicanți; voluntarii sprijină
Centrul fie prin munca manuală, organizare ori consiliere pe diferite domenii, iar practicanții sunt cei care
ne vizitează zilnic, iau parte la sesiunile de terapie în cadrul cărora încercăm să le transmitem și să le
implementăm toate cunoștințele noastre de specialitate.

Ne îndreptăm spre parteneri cu gânduri pline de afecțiune și recunoștință, dorind să le mulțumim astfel
pentru încrederea dovedită în scopul nostru comun, care este și acela de a deveni camarazi responsabili în
sprijinul celor ce au nevoie. 



Modalităţi de sprijin
Sprijuniţi Centrul ,, Fericitul Scheffler Janos”, contribuiţi la realizarea scopului nostru!

Împreună  cu  echipa  de  specialiști  depunem  toate
diligențele pentru a îndeplini sarcina noastră,  aceea
de  a  ajuta  copiii  în  eradicarea  barierelor  de
dezvoltare, familiile acestora în crearea unui ambient
favorabil  dezvoltării,  adulții  în  reabilitare,  dar  știm
din experiență că fără ajutor va fi un drum anevoios.

La fel cum pentru învățarea primilor pași în viață este
absolut necesară o mână de sprijin, și în dezvoltarea
noastră  este  indispensabil  un  braț  prietenos,  care
poate fi chiar al Dumneavoastră.

Modalități în care ne puteți ajuta

Orice fel de materiale educative sau echipamente sunt binevenite. Fie că sunt noi sau utilizate deja, pentru
copiii  noștrii  sunt  jucării  interesante  și  captivante.  Deasemenea,  în  activitățile  noastre  folosim multă
plastilină, creioane colorate dar la fel de utile pentru piticii noștri pot fi și șervețele umede, scutecele, ori
alte produse de acest fel. Sprijinul se poate materializa și în produse de consum alimentar, copilașii se
bucură întotdeauna de fructe proaspete sau dulciuri.

Timpul dumneavoastră este deasemenea foarte
prețios pentru noi, dacă optați pentru o muncă
de voluntariat fie ocazional, fie zilnic în cadrul
terapiilor.  În  diversele  evenimente  pe  care  le
organizăm, jucându-ne împreună, avem nevoie
de  pricepuți  în  binecunoscuta  pictură  pe  față,
ori cântecele.

În situația  în  care reprezentați  o  instituție  sau
societate comercială, veți beneficia de pe urma
mediatizării evenimentelor în cadrul cărora vă
acordați contribuția. Mai presus, veți experimenta bucuria izvorâtă din comuniunea cu copiii nevoiași ori
cu nevoi speciale și familiile lor, comuniune ce se naște din iubirea față de aproape.

Din  punct  de  vedere  financiar  ne  puteți  direcționa  2% din  impozitul  anual  pe  venit  (formular  230-
persoane fizice, formular 200 -persoane juridice), ori prin donații, sponsorizări, în contul bancar RO63
CECE SM01 43RO N005 7976, deschis la CEC BANK Satu Mare pe numele Asociației  Surorile de
Caritate Sf. Vicențiu, cod identificare fiscală 10218054. 

Înainte de toate însă, vă mulțumim pentru bunăvoință, cuvinte de încurajare și pentru orice zâmbet sincer.




